
Mehrjährige Ausbildung REIKI 

mit Michèle Brunner, Erika Radermacher und Cor Mensink 

 

Was die Ausbildung vermittelt 

Dem täglichen Stress mit Ruhe und Selbstvertrauen begegnen - wer möchte das nicht! 

Hier finden Sie eine wirksame Methode dazu. Sie lernen, Ihre Fähigkeiten zur 

Selbstheilung zu entwickeln und erwerben Wissen und Erfahrung, um bei körperlichen 

und seelischen Schmerzen Linderung und Entspannung einzuleiten. 

Die bewusst langsame und gründliche Vermittlung und Einübung der Reiki-Grade 1, 2 

und 3 will Reiki zu dem machen, was es ursprünglich war: eine einzigartige Quelle, um 

sich körperlich und seelisch zu heilen. 

Unsere REIKI-Ausbildung wird in Zusammenarbeit mit der Schweizerische Vereinigung 

für Parapsychologie als 2-Jahres-Lehrgang "SPIRITUELLES HEILEN" angeboten. Siehe 

auch REIKI und Spirituelles Heilen (www.svpp.ch). 

Dieser mehrjährige Lehrgang ist modular aufgebaut, die drei REIKI-Module können auch 

einzeln besucht werden. 

Beginn des neuen Lehrganges: Dienstag 7. Februar 2012.

Modul "Reiki als Königsweg" (I) 

Erlangung des Ersten REIKI-Grades 
Ein Gespräch mit einer der REIKI Lehrerinnen eröffnet die Möglichkeit, am "REIKI als 

Königsweg" teilzunehmen und in den ersten REIKI-Grad eingeweiht zu werden. 

 

"REIKI als Königsweg" knüpft an die Quellen der REIKI-Tradition an und will durch eine 

bewusst langsame und gründliche Vermittlung und Einübung der REIKI-Grade 1 und 2 im 

Verlaufe von zwei Jahren, verbunden mit der Vermittlung von Grundwissen der Anatomie 

und der humanistischen Psychologie, erreichen, dass REIKI wieder zu dem wird, was es 

einmal war: ein einzigartiger Königsweg, um die Quelle des Lebens (wieder) zu 

entdecken und sich körperlich und seelisch zu heilen. 

1. Einweihung und Erlernen des Heilverfahrens mit Reiki 

Freitagabend bis Sonntag 13. - 15. April 2012. 

2. Fünf Abendworkshops: 

8., 22. Mai, 5., 19. Juni, 3. Juli 2012.  

Kosten Einweihung in den 1. Reiki-Grad, 

  Wochenendseminar und 5 Abendworkshops: 

  Fr. 550.00 (Mitglieder SVPP Fr. 500.00). 

 
Modul "Reiki als Königsweg" (II) 

Erlangung des Zweiten REIKI-Grades 
Mit dem 2. Reiki-Grad öffnet sich der Zugang zu drei heiligen Symbolen des Usui-

Systems. Damit verbunden sind ein verstärkter Energiefluss, Behandlungen jenseits von 

Raum und Zeit (Fernbehandlungen), ein vertiefter Zugang zum Unbewussten und zum 

Höheren Selbst - sowie eine schier unerschöpfliche Fülle praktischer 

Anwendungsmöglichkeiten. Nach der Einweihung geht es darum, Praxis zu gewinnen und 

einige wichtige Anwendungen zu erkunden und zu vertiefen. 

1. Einweihung und Erlernen des 1. Symbols 

Freitagabend und Samstag 19. - 20. April 2013. 

2. Erlernen des 3. Symbols und Vertiefen 1. Symbol 

Freitagabend und Samstag 31. - 01. Juni 2013. 

3. Erlernen des 2. Symbols und Vertiefen der Symbole 

Freitagabend und Samstag 28. - 29. Juni 2013. 

4. Sechs Abendworkshops: 

30. April, 14. Mai, 4., 18. Juni, 2., 16. Juli 2013.  

Kosten Einweihung in den 2. Reiki-Grad, 

  3 Wochenendteile und 6 Abendworkshops: 

  Fr. 1'200.00 (Mitglieder SVPP Fr. 1'100.00). 

http://www.svpp.ch/default.aspx?ShowFlyer=5608dbf8-81ff-4863-be43-8a291462a33f
http://www.svpp.ch/


Erlangung des Dritten REIKI-Grades 
"Mensch erkenne Dich selbst!" 

Die Einweihung in den Dritten REIKI-Grad ist Voraussetzung, um als REIKI-Lehrer zu 

wirken. Der Dritte Grad kann aber auch zum persönlichen Wachstum (ohne 

Lehrerkompetenz) erworben werden. Voraussetzung ist eine mindestens zweijährige 

Vorbereitungszeit. Der Dritte Grad beinhaltet die Vermittlung des REIKI-Meister-

Zeichens. Um die grossen Möglichkeiten, die sich damit eröffnen überhaupt zu nutzen, ist 

die vertiefte Auseinandersetzung mit der eigenen Persönlichkeit unerlässlich. 

In Absprache mit Interessenten, in Planung für 2. Hälfte 2013 

Unsere Vision ist es, Menschen für das Abenteuer des eigenen bewussten Weges zu motivieren und 
ihnen dafür persönliche Unterstützung zukommen zu lassen. 
Wir vermitteln Fähigkeiten und Wissen, um bei körperlichen und seelischen Schmerzen Linderung 
und Entspannung einzuleiten. Besonders eignet sich dieser Lehrgang für Menschen, die dem 
täglichen Stress mit mehr Gelassenheit und Selbstvertrauen begegnen möchten.  

 

Anmeldung 

Haben Sie Interesse oder Fragen? 

Schreiben Sie ein E-Mail an Michèle Brunner oder rufen Sie uns an. 

 
1. REIKI-Grad 

Einweihung und Anwendung 
Freitagabend bis Sonntag: 13. - 15. April 2012 
Fünf Abendworkshops 
Dienstag: 8., 22. Mai, 5., 19. Juni, 3. Juli 2012 
Kosten Fr. 550.00 (Mitglieder SVPP Fr. 500.00) 

 
2. REIKI-Grad 

1. Teil: 

Einweihung und Erlernen des 1. Symbols 
Freitagabend und Samstag: 19. - 20. April 2013 
2. Teil: 

Erlernen des 3. Symbols und Vertiefen 1. Symbol 
Freitagabend und Samstag: 31. Mai - 1. Juni 2013 
3. Teil: 

Erlernen des 2. Symbols, Vertiefen alle Symbole 
Freitagabend und Samstag: 28. - 29. Juni 2013 
Sechs Abendworkshops 
Dienstag: 30. April, 14. Mai, 4., 18. Juni, 2., 16. Juli 2013 
Kosten Fr. 1'200.00 (Mitglieder SVPP Fr. 1'100.00) 

 
 

Kontaktperson 

Für mehr Informationen über unsere Seminare und Einweihungen wenden Sie sich bitte an:  

Michèle Brunner 

Mühleweg 5 

CH-3036 Detligen 

Telefon 031 825 66 10 

E-Mail michele.brunner@energytrail.ch 

Website www.energytrail.ch  

 

 

mailto:michele.brunner@energytrail.ch
http://www.energytrail.ch/

